Gobierno de Puebla
Hacer historia. Hacer futuro.
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Gobierno de Puebla
Hacer historia. Hacer futuro.

Desde el inicio de la
contingencia sanitaria
ocasionada por el COVID-19, el

Gobierno del Estado, que
encabeza Miguel Barbosa
Huerta, implementé
programas, medidas, acciones
y decretos prioritarios
encaminados a hacer frente a
la pandemiay apoyar a las
poblanasy los poblanos en
distintos rubros como salud,
econémico, educacion,
seguridad publicay seguridad
social.
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Gobierno
de Puebla

El Gobierno del Estado inici6 el 30 de abril el
programa “Porque el Agua es tu Derecho”, que tiene
como principal objetivo atender a las poblaciones
mas vulnerables durante la contingencia derivada
por la pandemia del COVID-19, con la instalacion de
11 hidrantes.



Cadena de solidaridad

http://bit.ly/CadenaSolidaridad



http://bit.ly/CadenaSolidaridad

Gobierno
de Puebla

Desde el 4 de abril se cred y lanzé el programa especial y
emergente alimentario “Puebla Contigo”, que apoya a los
sectores en condiciones de vulnerabilidad, y a las personas
que por el aislamiento domiciliario, que demanda la actual
contingencia sanitaria por COVID-19, han visto afectada su

situacién economica.


https://bit.ly/PueContigo

Proyecto “Preparémonos”

http://preparemonos.mx/



http://preparemonos.mx/
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EI SEDIF, a través de la Unidad de Apoyo Ejecutivo y
Vinculacion, atendié reportes que fueron publicados en
redes sociales de aquellas familias que requerian
productos de primera necesidad, cuyos apoyos fueron
entregados en las colonias La Libertad, Rivera Anaya,
San Manuel y Ladrillera de Benitez.


bit.ly/apoyosSEDIF
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LOS NUMEROS DE ATENCION DE EMERGENCIA

PASSAIC,

'}';:75)‘;3 ;’ (‘)’6';'1‘ NUEVA JERSEY LOS ANGELES
: (646) 836.4694 +1(323) 861.0816

\ Atencion via telefonicay por whatsApp

Gobierno
de Puebla

En el periodo de contingencia sanitaria del COVID-19, el
Gobierno del Estado, a través del Instituto Poblano de
Asistencia al Migrante, dependiente de la Secretaria de
Gobernacién, y en conjunto con la Secretaria de Relaciones
Exteriores, ha auxiliado a poblanasy poblanos que se
encontraban en varios paises, con seguimiento hasta que se
logra su retorno a Puebla.



Mi Casa
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Hacer historia. Hacer futuro.

Aviso importante

Si conoces a algin poblano que le embarga la pena
por COVID-19, hazle saber al familiar sobre nuestro
programa de apoyo de REPATRIACION, que el
Gobierno de Puebla a través del IPAM otorga.

Gobierno
de Puebla

El Gobierno del Estado, la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE) y los conciudadanos
en Nueva York, integraran un fondo para la repatriacion de los restos mortales de los
migrantes poblanos fallecidos en aquel estado por COVID-19, esto como resultado de un
acuerdo con Jorge Islas, consul de México en Nueva York, donde se determind crear la
bolsa tripartita, para financiar el retorno de las cenizas de los migrantes poblanos que
hayan fallecido a consecuencia de la enfermedad en ese estado.


https://bit.ly/2Y9p1wU
https://bit.ly/2Y59m1u
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Hay una moratoria de desalojo en el estado de Nueva York

® | as Cortes de Vivienda estan cerradas, los propietarios no pueden
demandarte y ti no puedes ser desalojado
mientras la moratoria esté vigente.

@ Site amenazan con sacarte de tu casa, ) '
puedes llamar a la policfaal 311, 0 ala (¢

Linea Gratuita de Derechos del Inquilino 212 979.0611

®;Qué sucedesi

Gobierno
de Puebla

Brindar apoyo y orientacion a las poblanasy
poblanos que se encuentran en el extranjero en
temas de salud, vinculacién legal y econdmica.


https://bit.ly/3gY5ubb

HOSPI AL GENERAL DECHOLI

Taxis gratuitos para
personal de salud

https://bit.ly/374LaR2



https://bit.ly/374LaR2
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RUTA gratuito para

trabajadores de la salud

https://bit.ly/RUTASalud



https://bit.ly/RUTASalud
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— Entrega de cubrebocas a
usuarios del transporte
pablico

https.//bit.ly/37919NZ


https://bit.ly/37919NZ
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EN REDES SOCIALES
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ACTIVACION FISICA TODOS LOS
LUNES, MIERCOLES Y VIERNES

EN VIVO POR

FACEBOOK LIVE

10:00 HRS.

794 Gob
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Transmisién de rutinas de ejercicios en casa a
través de redes sociales de distintas
disciplinas.


https://bit.ly/ActEnCasa
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Instituto Poblano del Deporte

25 de marzo - @
En estos dias de contingencia Unete a nuestra campafia #ActivateEnCasa & & y realiza actividades
que fortalezcan la union familiar, aqui te compartimos una rutina que puedes realizar sin salir de cas...
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Gobierno
" de Puebla

Transmisidn de rutinas de ejercicios en casa a
través de redes sociales de distintas

disciplinas.


https://bit.ly/ActEnCasa

Gobierno
de Puebla

Webinars y charlas virtuales de capacitaciony
sensibilizacién, principalmente para asociacionesy
protectoras de animales en los diferentes municipios
del Estado de Puebla.



1. Hablar con alguien sobre de como te sientes.

2. Practicar ejercicios de relajacion, como meditar, escuchar

musica, ejercicios de respiracion, escribir, pintar, cantar, bailar.

3. Hacer ejercicio o cualquier deporte.

4. Reducir el café, bebidas energéticas, té negroy chocolate.
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5. Reducir el consumo de alcohol y tabaco.

NUEVA YORK (914) 953 30 96
PASSAloAM
IPAM
Secretaria Instituto Poblano de

de Gobernacion Asistencia al Migrante
Gobierno de Puebla

Gobierno

de Puebla

Envio de mensajes con informacién de autoconfinamiento, del programa de
repatriaciony solicitud de enlaces de comunicacion a presidentes municipales,
consejeros consultivos, miembros de federaciones y beneficiarios de programas.
Elaboracion de campafa #StayHomeStaySafe para difusion en redes sociales.


https://bit.ly/2XCi34r
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Hooer ressone, Hocer Aura

MARATON DE RECORRIDOS VIRTUALES

Museo Jose Luis Bello y Gonzalez »estreno

Biblioteca Palafoxiana

Museo Regional Casa de Alfenique

Museo Regional de |a Pa '

Gobierno
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Con el propésito de ofertar una amplia variedad de contenidos para hacer eco
con el llamado “Quédate en casa”, la dependencia puso a disposicién de las y
los poblanos, a través de plataformas digitales, medios electronicos y prensa,
una amplia variedad de materiales visuales y audiovisuales; transmisiones en
vivo via streaming y Facebook Live, ademas unir esfuerzos con la sefial de
Puebla Tv, materiales como: recorridos virtuales de Museos, lectura de
cuentos, conciertos entre otros.


https://bit.ly/3cFH2bt
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7 Sergio Vicente Gamhoa Cahrer:

Procurador Federal de la O

Asesorias personalizadas
a trabajadores, a través
de redes sociales

https://bit.ly/2UeVnoz



https://bit.ly/2UeVnoz

Dolores
Barrientos Aleman

ONU &
programa para €l
medio ambiente

Representante en México del programa de
las Naciones Unidas por el Medio Ambiente

Conferencia Magistral virtual

javier.cobos@p

Gobierno

de Puebla

Ponente: Dolores Barrientos, Aleman Ponencia: “Las
oportunidades que ofrece el medio ambiente para
actuar en la emergencia y recuperacion de la crisis
COVID-19"

Ponente: Rodolfo Lacy Tamayo Ponencia: “COVID-19
gestién ambiental de la crisis y la recuperacion
econdémica”.

Ponentes: Xavier Moya Garcia y Erika Criséstomo
Ponencia: “Gobernanza del riesgo, procesos de
adaptacion, resiliencia de las comunidades”.

Ponente: Maria Amparo Martinez Arroyo Ponencia:
“México, cambio climatico y desarrollo sostenible”.


https://bit.ly/ConfONU
https://bit.ly/ConfOCDE
https://bit.ly/ConfPNUD
https://bit.ly/ConfINECC

LA VIOLENCIANO ES NORMAL.

Durante esta pandemia trabajemos en construir

RELACIONES SANAS

para que nuestros hogares sean el lugar
mas seguro durante este aislamiento.

- jNOESTAS SOLA!

llama al

911 TelMujer

‘ Secretaria de

Igualdad Sustantiva

Gobiernode Puebla

Gobierno
de Puebla Difundir las acciones que la secretaria de igualdad sustantiva realiza
para disminuir la violencia de género a través de redes sociales:
Las acciones de esta jornada son:
- Linea de emergencia Telmujer
- Programa de Seguimiento a las Mujeres en Situacion de Violencia
- Guardias para la atencion a mujeres en situacién de violencia
- Refugio
- Atencidn a distancia via WhatsApp
- Conversatorios


https://bit.ly/LibreDeViol

